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цель:

Формировать потребность к чтению 

художественной литературы и развивать 

навыки грамотного чтения



• формирование и совершенствование 

техники чтения и приемов понимания 

текста через формирование интереса к 

чтению;

• развитие устной  речи;

• развитие творческих способностей 

детей.

задачи: 



• Как  сформировать 

навык чтения?

• С чего начать?



РЕЧЕВАЯ ЗАРЯДКА

• обучение правильному 

дыханию, артикуляции, 

проговариванию и 

произношению звуков, 

слогов, слов, выражений 



Речевая зарядка состоит из 

нескольких групп упражнений. 

• 1 группа – “Мы дышим!”

(дыхательная гимнастика)

вдох носом, выдох через рот (нос);

вдох, задержка дыхания, выдох;

вдох, выдох по порциям.



2 группа –

“Разомнём язычок!” 

• упражнения для развития четкости 

произношения:

• Самолеты взлетают: у-у-у.

• Машины едут: ж-ж-ж.

• Лошадки поскакали: цок-цок-цок.

• Рядом ползет змея: ш-ш-ш.

• Муха бьется в стекло: з-з-з-з.



3 группа –

“Произнеси верно!”
• чтение тихо и умеренно: 

арка арца

арта арда

арла арча

арса аржа

• чтение громко и быстро:

гарь – парь – жарь

дверь – зверь – червь



4 группа 

“Учимся скороговорить!”

• У тридцати трех полосатых поросят 

тридцать три хвостика висят. 

• Как на горке, на пригорке

Стоят тридцать три Егорки

Раз Егорка

Два Егорка…. 



• При ежедневном использовании речевой 

зарядки формируется культура звуковой 

речи, вырабатывается зрительная память 

и умение читать без напряжения.

• В результате работы снимается 

трудность в чтении, страх и 

неуверенность обучающихся, 

сокращается количество ошибок при 

чтении, улучшаются показатели навыков 

чтения.



Виды текстов для формирования 

и совершенствования   чтения 

Виды текстов для формирования и 

совершенствования навыков чтения.













Спасибо за внимание!
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